
【Summer Seminar Vol.1】 

 

7/14(日)～7/15(祝)に、恵比寿リトミック・ピアノ音楽教室“ジャックと音楽の木”主催のリト

ミック指導者対象の講座が石神井幼稚園のホールで行われました。 

 

7/15 の鈴木顕子先生の公開レッスンでは、年中組のお子さんたちにもご参加いただきました。 

鈴木先生と、年少組リトミック講師の園長と、年長・年中組リトミック講師の渡邉は学んだ時期

は違いますが、同じ国立音楽大学でリトミックを学んだ同窓です。 

そのご縁もあり、このような素敵な機会をいただけることとなりました。 

 

大勢の受講生と保護者の方が見守る中、音と鈴木先生の話をしっかり聴いてアイディアを出した

り、自由にのびのびと表現したりするなど子どもたちは本当に素晴らしかったです！ 

今後の園のリトミックでも子どもたちの無限の力や可能性を信じて、指導を進めていきたいと思

います。 

年中組の参加者のみなさま、ご協力ありがとうございました。 

 

【7/15 公開レッスンの写真】 

   
 

   

 

  



公開レッスン以外では、大人の指導者対象のレッスンが 2 日間にわたり行われました。 

ホールに大人だけが 40 人以上いるという機会は中々ないので、知っているはずのホールがいつ

もとは全く違う雰囲気でした。 

裸足で受講される方も多く、無垢の床の感触や、木の温もりのあるホールに喜ばれる姿が見られ

てこちらも嬉しかったです。 

 

【大人のレッスンの写真】 

    
 

   
 

 

郊外で駅から遠くにも関わらず、会場に当園を選んでいただいて少しでも講座にご協力できたこ

とに心より感謝いたします。 

大人も子どもも笑顔溢れる楽しく学びのある 2 日間でした！ 

ジャックと音楽の木の先生方、ありがとうございました。 

 

 

石神井幼稚園  


